
令和４年度 市民後見人養成講座 

開 催 要 項 
 

１．目  的 

   認知症、知的障がい、精神障がいなどの理由により、判断能力が不十分な方々のために、本人

に代わって財産管理や法的な手続き等の身上保護を行う「成年後見制度」があります。 

   成年後見制度では、主に親族や専門職（弁護士、司法書士、社会福祉士等）が成年後見人等と

して業務を担っていますが、今後、さらに制度を必要とする方の増加が見込まれており、同じ市

民としての目線や感覚を持っている身近な存在「市民後見人」の活躍が、一層期待されています。 

   市民後見人としての基本的な知識を身につけ、実際に活動いただくことを期待するとともに、

地域で制度を普及する活動などに携わっていただくことで、判断能力が不十分になったとしても、

その人らしく暮らせる地域を目指し、養成講座を開催します。 

 

２．主  催  砂川市成年後見支援センター（社会福祉法人砂川市社会福祉協議会） 

 

３．開催日程  令和４年７月 20日（水）から８月 26日（金）（全 11日間/水・金曜に実施) 

        13:00～16:15 / 10:30～16:15（休憩時間 12:00～13:00、14:30～14:45） 

 

４．会  場  砂川市地域交流センターゆう 大研修室（東 3条北 2丁目 3-3 ℡54-3111） 

 

５．受講対象  ①砂川市に居住する満 20歳以上の方 

        ②社会貢献活動に関心があり、市民後見人として活動する意欲のある方 

        ③原則、全日程受講可能な方 

（ビデオ学習等での補講可能な場合があるため、事前にご確認ください） 

 

６．講座内容  別紙カリキュラムのとおり   ※昼食は各自でご用意願います。 

 

７．定  員  ２０名 ※定員になり次第、締め切ります。 

 

８．受 講 料  無 料 

 

９.そ の 他   新型コロナウイルス感染症の感染防止に留意したうえで開催します。そのため、 

        下記についてご理解のうえ、参加願います。 

         ①当日はマスクの着用をお願いいたします。また、体調不良等を感じる状況での 

          参加はご遠慮ください。 

         ②随時、換気を実施します。室温変化等に対応した服装でご参加ください。 

         ③新型コロナウイルス感染証の状況によっては、講座内容や開催方法の変更、 

          日程変更等を行う場合がありますので、予めご了承ください。 

 

10．申し込み  令和４年７月 14 日(木)までに、別紙受講申込書に必要事項を記載し、砂川市成年

後見支援センターへお申し込みください。 

 

 

11．申し込み及び問い合わせ先 

社会福祉法人砂川市社会福祉協議会（担当：工藤・阿部） 

〒073-0168 砂川市西８条北３丁目１番１号 砂川市公民館内 

TEL 52-2588・54-1171   FAX 55-2232 

E-Mail ｓｕｎａ－ｓ．ｓ＠ｖｅｓｔａ．ｏｃｎ．ｎｅ．ｊｐ 



１．カリキュラム

日にち 科目名 講師 科目の内容・ねらい

13:00 ～ 13:30 オリエンテーション 砂川市成年後見支援センター 　講座全体を円滑に進めていくための説明等を行う。

13:30 ～ 14:30 市民後見概論
　市民後見人の役割・理念、社会規範や倫理、期待され
る市民後見像について理解する。

14:45 ～ 16:15 法定後見制度と任意後見制度
　法定後見制度について、各類型の特徴や違い、後見人
が有する権限の内容、財産管理や身上保護に関する事
務、後見報酬、後見登記について学ぶ。

13:00 ～ 14:30 後見関連機関の役割と実務
家庭裁判所
砂川市
砂川市成年後見センター

　成年後見制度における家庭裁判所や砂川市、成年後見
支援センターの役割を理解するとともに、成年後見制度
利用支援事業と虐待防止法について学ぶ。

14:45 ～ 16:15 後見人の実務（後見開始時及び開始後の事務等） ＮＰＯ法人中空知成年後見センター
　後見実務の開始からその後の事務の実際について、基
本的な流れを理解する。

13:00 ～ 14:30 後見関連制度（医療・介護保険・障害） 砂川市

14:45 ～ 16:15 後見関連制度（年金・生活保護） 砂川市

13:00 ～ 14:30 日本の高齢社会
砂川市地域包括支援センター
センター長　仁田　崇　氏

　高齢者のおかれている環境、制度背景などについて学
び、高齢者支援のあり方を理解する。

14:45 ～ 16:15 日本の障がい者社会
地域生活支援センターぽぽろ
センター長　田澤　智晴　氏

　障がい者のおかれている環境、それぞれの障がいにつ
いて学び、障がい者支援のあり方を理解する。

13:00 ～ 14:30 高齢者及び認知症の理解①

14:45 ～ 16:15 高齢者及び認知症の理解②

13:00 ～ 14:30 知的・精神障がいの理解①

14:45 ～ 16:15 知的・精神障がいの理解②

10:30 ～ 12:00

13:00 ～ 14:30

14:45 ～ 16:15 振り返りと実習オリエンテーション 砂川市成年後見支援センター
　これまでにおける振り返りと施設実習へのオリエン
テーションを行う。

8/12
(金)

10:00 ～ 15:00 施設実習 砂川市成年後見支援センター
午前・午後に分けて
高齢者施設・障害者施設にて実習を行う

10:30 ～ 12:00

13:00 ～ 14:30

14:45 ～ 16:15

10:30 ～ 12:00

13:00 ～ 14:30

14:45 ～ 16:15

10:30 ～ 12:00

13:00 ～ 14:30

14:45 ～ 16:15

4０時間

令和４年度　市民後見人養成講座　カリキュラム

時間

7/20
(水) ＮＰＯ法人中空知成年後見セン

ター
代表理事　熊谷　仁美　氏

7/22
(金)

7/27
(水)

　被後見人を支える上で関連する制度などについて学
び、基本的な制度構造等を理解する。

7/29
(金)

8/3
(水)

砂川市立病院　認知症疾患医療セ
ンター
認知症認定看護師　福田　智子
氏

　高齢者特有の事象や認知症について学び、高齢者支援
における関わりの部分について学ぶ。

8/5
(金)

砂川市立病院　精神神経科
精神保健福祉士　佐々木　旭美
氏

　個別の障がいの特性などについて、障がい者支援にお
ける関わりの部分について学ぶ。

8/10
(水)

民法の基礎（契約・代理、相続）
齊藤智基司法書士事務所
司法書士　齊藤　智基　氏

　成年後見制度に関連する民法について、契約や代理、
相続とは、どのようなものがあるのか、基本的な内容に
ついて理解する。

時間数

8/19
(金)

対人援助の基本（演習）
合同会社うぇるかむ
代表社員　池　田　ひろみ　氏

　対象者とよりよい援助関係を築くために必要な援助の
基本姿勢や考え方を「バイスティックの７原則」を基本
として講義と演習によって学ぶ。

8/24
(水)

後見人の実務（演習）
一般社団法人ジャスミン権利擁護
センター
理事長　水　戸　由　子　氏

　成年後見人としての一連の実務について、演習を通じ
て学びを深める。

8/26
(金)

意思決定支援のあり方（演習）
一般社団法人ジャスミン権利擁護
センター
理事長　水　戸　由　子　氏

　自己決定に困難を抱える成年被後見人が、日常生活や
社会生活において自身の意思を生活に反映させることを
目指して、成年後見人として、どのような支援を行うこ
とが望ましいか考え、学ぶ。



令和４年度 市民後見人養成講座 受講申込書 
 

ふりがな  

申込日 

令和４年 

 

   月   日 

受付者 

氏  名   

現住所 

〒 ０７３ － 

砂川市 

電話番号 

固定） 

 

携帯） 

性  別 男 ・ 女 

生年月日 昭 ・ 平     年   月   日 
満年齢 

（令和４年７月１日現在） 
歳 

職  業  

主な職歴  

福祉系の 

資  格 
（社会福祉士・介護支援専門員・介護福祉士など） 

その他の 

資  格 
 

地域福祉 

活動経験 
（町内会役員、民生児童委員、ボランティアなど） 

講座受講の動機 

 

 

 

 

 

 

 

 

※記入いただいた個人情報は、本講座を行うためにのみ使用し、他の用途には使用しません。 


